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Пояснительная записка
    Дополнительная общеобразовательная, общеразвивающая программа «Удмуртская национальная культура» (далее программа) направлена на истинное возрождение интереса к истории народов Удмуртии, их культурным ценностям. Участники реализации программы имеют возможность обращения к мудрости и нравственной чистоте, отражённых, в фольклоре. Деятельность их выражена в освоении культурных традиций родного края. 
     Программа составлена на основе учебных пособий Л.А.Волковой «История Удмуртии», А.Н.Голубковой «Музыкальная культура Удмуртии», М.Г.Ивановой «Истоки удмуртского народа и Древнее искусство Удмуртии».
     Программа по содержательной направленности - художественная; по функциональному предназначению - учебно-познавательная; по времени реализации - годичная. 
Нормативно-правовое обеспечение программы:     При составлении данной программы были учтены нормативные документы: Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» на 2013-2020 годы; Федерального закона «Об образовании Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ; Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 г. № 1008 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; Санитарно- эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.4.3172-14 (Зарегистрировано в Минюсте России 20 августа 2014 г. N 33660); Концепция развития дополнительного образования детей от 4 сентября 2014 г. № 1726-р;  Приложение к письму Департамента молодежной политики, воспитания и социальной поддержки детей Минобразования и науки России от 11.12.2006 г. № 06-1844 «О примерных требованиях к программам дополнительного образования детей»; Устав учреждения. 
Актуальность данной программы заключается в том, что в настоящее время наблюдается повышенный интерес к изучению родного края, народной культуры. И это понятно, так как каждому человеку, каждому народу надо осознавать себя и своё место в мире природы, среди других людей, среди других народов, а это невозможно без знания истории, без изучения культуры, обычаев и традиций своей Родины. Каждый человек связан с прошлым, настоящим и будущим своей страны, поэтому необходимо, чтобы дети хорошо знали свои истоки, историю, культуру своего народа. Основной идеей программы «Удмуртская национальная культура» является творческая деятельность детей, самораскрытие и самореализация каждого ребенка, воспитание любви и гордости за свой язык, толерантность и добрососедское отношение с представителями других культур и народностей.
Отличительной особенностью является интегративная природа её содержания, на основе народной культуры, этнографии и искусствоведения,  музыковедческой фольклористики, этнолингвистики, педагогики, истории.
Новизна программы состоит в том, что разнообразные формы работы с детьми, которые способствуют лучшему пониманию фольклора и обрядов, воспитанию положительных эмоций, свободное и непринужденное взаимопонимание, формирование положительной самооценки.

     Установлено, что фольклор в наши дни поистине является социальной ценностью поколений. Сама потребность времени диктует нам необходимость формирования понимания фольклора как ценностной составляющей в жизни детей, молодежи, людей среднего и старшего возраста. Народные традиции имеют большое значение в духовной культуре молодых людей и в проведении семейных праздников. В связи с этим, определяя мотивации положительного отношения ценности народного творчества, мы выделяем девять личностно зависимых потребностей, определяющих ведущие стороны личностного потенциала гражданина: духовно-нравственную, гражданско-патриотическую, выражение национального самосознания, познавательную, художественную, коммуникативную, ценностную, отношение к религии, самовыражение. Знание праздничного ритуала и обычая являются, с одной стороны, условием действительного участия современника в народном празднике, с другой стороны – чертой принадлежности его к определенной группе людей, к их культуре. Понимание сущности праздника, разнообразие выражаемых им функций необходимо, прежде всего, для сохранения способности понимать прошлое, собственной специальной группы, собственного общества, народа, а также историю других обществ. Не понимая сущности праздника, его символики во всех его аспектах, мы утрачиваем ключ к пониманию предыдущих поколений, их жизни и культуры. А ведь именно проблемы сохранения преемственности, связи с прошлым – проблема исторического сознания, особенно у молодежи, является одной из важнейших проблем современной культуры. 
Ценностные ориентиры данной программы отражают целевые установки дополнительного образования, а именно, формирование:

- основ гражданской идентичности посредствам воспитания чувства сопричастности к истории и культуре народов Удмуртии, России;

- психологически комфортных условий общения, сотрудничества на основе доброжелательности, внимания и уважения к людям;

- ценностных ориентиров личности на основе принципов гуманизма;

- умения учиться, т.е. расширение и формирование мотивов познания и творчества, способности к организации своей деятельности;

- самостоятельности, инициативы и ответственности.

Цель образовательной программы: приобщение к истокам удмуртской национальной культуры средствами фольклора, углубленного изучения традиций удмуртского народа как части культурного наследия России.

Задачи:

Обучающие: 

- ознакомить детей с культурным наследием своего народа;

- обучить детей уважать людей различных национальностей, любить свой родной язык, научиться общаться на родном языке;

- ознакомить с  историей возникновения и развития удмуртского народа;

- способствовать сохранению традиционной культуры через устное народное творчество, фольклор, песенное творчество, игровой материал, сказку.
Развивающие:

- развить творческую и познавательную активность учащихся;

- повышение общего культурного уровня, нравственно-эстетических и духовных качеств личности.

Воспитательные:

- воспитать у учащихся любви к родному краю, к ее истории, ее прошлому и настоящему;

- воспитать чувства уважения и бережного отношения к народной культуре;

- воспитать уважительное отношение и терпимость друг к другу, чувство человеческого достоинства, коллективизма и справедливости.
Сроки реализации программы

Программа рассчитана на 1 год обучения. Год обучения рассчитан на 144 часа.
Режим занятий

 Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 часа с перерывом на отдых (10-15 минут). При наборе детей в группы принимаются все желающие. 
Возраст учащихся

Программа занятий ориентирована на младший и средний возраст с учетом психологического и физического развития. Возраст детей с 7 - 16 лет. 

 В одной группе занимаются до 15 человек. Каждый учащийся имеет право на:

- участие в любом мероприятии;

- выбор любой роли;

- равноправное участие в коллективной творческой деятельности.
Форма проведения занятий

     Основное содержание программы составляет практическая деятельность. При этом обучение учащихся проходит индивидуально, коллективно, с учетом их способностей и их возможностей. Работа на занятиях строится по традициям народной педагогики: «от учителя к ученику» и «от старшего к младшему», поскольку в одной группе занимаются дети разного возраста.
Методы
Для достижения поставленной цели и реализации задач используются следующие методы обучения: словесный (объяснение, рассказ, беседа), наглядный (показ, наблюдение), практический (демонстрация приемов работы), эмоциональный (подбор ассоциаций, художественных впечатлений)

Формы и методы контроля:

Методами контроля являются: учет, проверка, оценка знаний и умений учащихся. На занятиях используются различные методы контроля:

Текущий – осуществляется посредством наблюдения за деятельностью ребенка в процессе занятий;

Промежуточный – фольклорные праздники, конкурсы, смотры, выставки, фестивали,  концерты, конференции.
Итоговый – открытые занятия, показ сказок, исполнение песен, танцев, фестивали.

Творческие задания, вытекающие из содержания занятий, дают возможность текущего контроля.

Конечным результатом занятий за год, позволяющим контролировать развитие способностей каждого ребенка, является зачёт.

Планируемый результат

Требования к уровню освоения содержания дисциплины.

 По окончании 1-го года обучения учащиеся будут знать: 

- происхождение удмуртского народа;
- удмуртские народные праздники;

- удмуртский национальный костюм и  кухню;

- удмуртских писателей, поэтов, композиторов;

- удмуртские народные сказки;

- удмуртские песни;

- удмуртские танцы;

- национальных героев удмуртского края;
- 2-3 считалки;

-2-3 стихотворения наизусть.

Будут уметь:

- считать и понимать удмуртскую речь;

- петь 3-4 песни, частушки на удмуртском языке;

- выразительно читать наизусть 2-3 стихотворения;

- правильно произносить слова;

- составлять загадки, придумывать сказки;

- исполнять 2-3 танца.

Предметными результатами изучения программы является формирование следующих знаний и умений:
- иметь представление о культурном наследии своего народа;

 - сформированность первоначальных представлений о роли народного творчества в жизни и духовно - нравственном развитии человека;

- ознакомление учащихся с выразительными средствами народного искусства и освоение некоторых из них;

- ознакомление учащихся с терминологией и классификацией народного искусства;

- первичное ознакомление учащихся с отечественной и мировой культурой. 
Личностными результатами изучения программы является формирование следующих умений: 

- развитие толерантности как ценности и социальной нормы гражданского общества, проявляющейся в праве всех членов общества быть различными, обеспечении устойчивой гармонии между различными этническими группами;

- признание ценности:

- традиционной этнокультуры как результата творчества народа и его стремления жить в гармонии с окружающей природой;

- уважительного отношения к культурной самобытности народов, населяющих республику, как важнейшего условия развития диалога культур и разрешения противоречий;

- права каждого на языковое, культурное самоопределение, сохранение и развитие своей культуры;

- культуры каждого народа вне зависимости от численности и места проживания;

- культурного разнообразия в качестве источника и фактора культурного обогащения общества;

- поликультурной среды, межкультурного общения и диалога культур (взаимодействие, взаимовлияние, взаимопроникновение) как условие саморазвития личности и как явление социальной нормы гражданского общества;

развитие умений:

- соблюдать традиции народов в повседневной жизни и специально организованных этнокультурных мероприятиях;

- ставить приоритеты ценностной ориентации на универсальные общечеловеческие гуманитарные ценности: уважение к себе, к окружающим, к природному и социальному миру.

Метапредметными результатами изучения программы является формирование следующих универсальных учебных действий (УУД).

Регулятивные:

 - умение ставить цели, планировать проектную деятельность на основе культуроведческого материала;

- проведение коррекции ошибок по отношению к выполнению обрядов, исполнению традиционных правил;

- развитие умений корректно разрешать внутриэтнические, межэтнические разногласия;

- оценка качества культуроведческих знаний, умений и навыков;

- способность к этнической мобилизации (участие в национальных праздниках);

- умение вести себя и соблюдать традиции в условиях «иных» этнокультур.

Познавательные:

- ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью педагога;

- делать предварительный отбор источников информации;

- добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя литературу, свой жизненный опыт и информацию, полученную на занятии; пользоваться памятками;

- перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всей группы;

Коммуникативные:

- уметь пользоваться языком народного искусства:

а) донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в действиях;

б) оформить свою мысль в устной и письменной форме;

- уметь слушать и понимать речь других;

- уметь выразительно читать и пересказывать содержание текста;

- совместно договариваться о правилах общения и поведения на занятиях и следовать им;

- учиться согласованно, работать в группе:

а) учиться планировать свою работу в группе;

б) учиться распределять работу между участниками;

в) понимать общую задачу проекта и точно выполнять свою часть работы;

г) уметь выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).

По итогу обучения проводится итоговая аттестация в форме ответов на билеты

 Ожидаемые результаты

Учащиеся, прошедшие все этапы обучения по данной программе, должны получить знания о происхождении удмуртского народа, удмуртские народные праздники, своеобразие удмуртского национального костюма, удмуртскую кухню, удмуртских писателей, поэтов, композиторов, удмуртские народные сказки, песни и танцы.

Учебно-тематический план
	№ п/п 
	Наименование темы
	Количество часов
	Форма аттестации/ контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1.
	Вводное занятие.  

 «Моя Удмуртия»
	4
	2
	2
	Совместное обсуждение

	2.
	Счёт на удмуртском (1, 2, 3…)
	6
	2
	4
	Устный опрос 

	3.
	Учимся говорить на удмуртском
	30
	14
	16
	Викторина 

	4.
	 Фольклор удмуртов  
	40
	14
	26
	Сообщение

	5.
	Тайна имени
	8
	2
	6
	Викторина

	6. 
	 Путешествуя по старой удмуртской усадьбе
	20
	4
	16
	Показ танцев

	7.
	Что нам стоит дом построить
	26
	10
	16
	Исполнение песен

	8.
	Народное изобразительное искусство удмуртов
	6
	2
	4
	Педагогическое наблюдение

	9.
	Выдающиеся люди удмуртского  народа.
	2
	2
	-
	Устный опрос 

	10.
	 Итоговая аттестация 
	2
	-
	2
	Тестирование (зачет)

	
	Итого:
	144
	52
	92
	


Содержание программы 

1. Вводное занятие. «Моя Удмуртия» (4ч.)
Теория (2 ч.) Знакомство с планом работы на учебный год и расписанием занятий. Правила поведения и внутреннего распорядка, требования к учащимся. История удмуртского народа. 
Практика (2 ч.) Знакомство с днями недели, временами года, месяцами. 

Выразительное чтение стихов.
2. Счёт на удмуртском (1, 2, 3…) (6ч.)

Теория (2 ч.) Счёт от одного до десяти. Сравнение с татарским, русским, английским языками. 
Практика – 4 часа. Счёт от 1 до 50.
3.Учимся говорить на удмуртском. (30 ч.)

Теория – 14 часов. Темы бесед, рассказов, диалогов: «Моя семья», «школа, «Друг», «Село». 
Практика – 16 часов. Самые нужные слова. Викторина.
4 Фольклор удмуртов (40 ч.) 

Теория (14 ч.) Удмуртские сказки, их разновидности. Юмористические рассказы. Народные сказания о героях земли удмуртской. Сказки и предания о богатырях.

Практика (26 ч.) Обыгрывание сказок, отгадывание загадок, придумывание своих сказок и загадок. Подбор пословиц, поговорок на определенную тему.
5. Тайна имени. (8 ч.) 

Теория (2 ч.) Тайны старинных имен.
Практика (6) Современные удмуртские имена. Викторина.
6. Путешествуя по старой удмуртской усадьбе. (20 ч.)
Теория (4ч.)  История и быт удмуртского народа. Средства музыкальной выразительности: темп, динамика, регистр, мелодия, ритм. Названия растений и животных. Их роль в жизни человека.
Практика (16) Обычаи удмуртского народа.
Разучивание песен, отработка средств музыкальной выразительности, импровизация песен. 
7. Что нам стоит дом построить. (26 ч.)
Теория (10 ч.) Самые нужные слова. Слова знакомства. Гость и гостеприимство. Семья, жилище.  Рассказ о праздниках удмуртского народа, знакомство с национальными костюмами, удмуртской кухней.
Практика (16 ч.) Диалог. Составление предложений. Знакомство с писателями и поэтами, художниками, композиторами удмуртского народа и их произведениями.  
8. Народное изобразительное искусство удмуртов
Теория (2 ч.) Народное изобразительное искусство удмуртов. Современное народное искусство. 
Практика (4 ч.) Узорное вязание. Узорное тканье. Вышивка.
9. Выдающиеся люди удмуртского  народа. (2ч.)
Теория (2 ч.). М.Т. Калашников, О.Л. Книппер-Чехова, П.П. Вахрамеев.

10. Итоговая аттестация (2ч.) 
Практика (2ч.) Тестирование
Диагностический инструментарий

- Стартовая диагностика - в начале учебного года проводится в форме тестирования. 

- Итоговая диагностика – проводится по завершении всей образовательной программы в виде зачета (тестирование). 
Контроль уровня освоения программного материала проводится  2 раза в год (в середине и конце  года обучения).

Виды контроля: предварительный, промежуточный, итоговый

Сроки проведения

Предварительный контроль проводится в сентябре  и первое занятие для вновь пришедшего учащегося в течение учебного года.

Промежуточный контроль – в середине  учебного года (январь).

Итоговый контроль – по окончанию срока освоения программы .

Цель каждого вида контроля:

Предварительный контроль: оценка исходного (начального) уровня знаний учащихся перед началом образовательного процесса по программе.

Промежуточный контроль: оценка качества усвоения учащимися содержания образовательной программы в середине учебного года. Итоговый контроль: оценка уровня достижений учащихся по завершении срока обучения.
Практические навыки проверяются с помощью: викторин,  решения нестандартных задач, защиты проектов и творческих работ, смотра знаний, участие в конкурсах и конференциях этнокультурного направления.

Методическое обеспечение программы
     Образовательный процесс включает в себя различные методы обучения: репродуктивный, проблемный, эвристический. 
На занятиях используются сборники песен «Народные песни удмуртского народа», сборники танцев «Этнографические танцы», «Удмуртские народные танцы», презентации «Национальные герои», «Костюм удмуртского народа», «Национальные танцы удмуртского народа», «Удмурты и их культура».
Книгопечатная продукция  (библиотечный фонд): Владыкин В.Е., Христолюбова Л.С. Этнография удмуртов. Ижевск: Удмуртия, 1991,  Мы строим дом. Отв. за выпуск З.Я.Боткина, Удмуртская Республика: Энциклопедия. Ижевск: Удмуртия, 2004.

  Географическая карта Удмуртии.
Условия реализации программы
Занятия проводятся в просторном кабинете. К каждому занятию подбирается оборудование по теме урока: книги, репродукции, иллюстрации, фотографии, сборники песен, схемы танцев, фонограммы детских песен, презентации. Организуется выставка изделий народных промыслов, иллюстрации удмуртских народных костюмов.

На занятиях используются следующие материалы: сценические костюмы, инструменты.
Материально-техническое обеспечение образовательного процесса. Кабинет оснащен следующим оборудованием: компьютером.
Технические средства:
1. Экспозиционный экран 

2. Магнитола с дисками

3. Персональный компьютер

4. Мультимедийный проектор. 

Список информационных ресурсов
Литература
Список литературы

1. Журавлева А.Н., Байсарова Ю.П. «Анайкыл». Удмурт кылэзтодисьтэмпиналъеслылыдзон книга.  - Ижевск: «Удмуртия», 1995.

2. Журавлева А.Н. «Суредъесынкылсузьет. Удмурт, зуч, англикылъесын. Удмуртско-русско-английский словарь». Дышетскисьеслы пособие.  – Ижевск: «Удмуртия», 2006.

3. Боталова Н.П. «Зеч-а, бур-а, удмурт кыл!». Удмурт кылэзтодисьтэмпиналъеслыучебной пособие. 1,2,3,4 класс.  – Ижевск: «Удмуртия», 2003.

4. Журнал «Вордскемкыл» №4 1994  Ордина Т.Д., Булатова Е.А. «Программа кружка «Изучаем родной язык»для детей дошкольного возраста» стр15. 

Методическая литература

1. Боталова Н.П. «Зеч-а, бур-а, удмурт кыл!» пособиенужаныдэмланъес.  – Ижевск: «Удмуртия», 2003.

2. Пронькина А.П., Кузнецова З.А. «Ошмессин». Удмурт нылписадъёсынужан программа. – Ижевск, 1998.

3. Кузнецова Р.А. «Удмурт кылнылписадын» - Ижевск, 1992.
Художественная литература для детей
1. Ившин В.Н. «Паймытисьдуннеын». Семьяенлыдзон книга. Веросъес, выжыкылъес, кылбуръес. – Ижевск: «Удмуртия», 2002. 

2. Ившин В.Н. «Ворпогуждор»: 2-5 аресъемнылпиослылыдзон книга. - Ижевск: «Удмуртия», 1997.

3. Долганова Л. «Икча-кукча. Удмурт нылпи фольклор».- Ижевск: «Удмуртия», 1983.

4. Долганова Л. «Ожо-вожо. Удмурт нылпи фольклор» - Ижевск: «Удмуртия», 1987.

5. Анисимова В.А. «Котырысьулон но мон»: Покчинылпиослы хрестоматия - Ижевск: «Удмуртия», 2003.

6. Журавлева А.Н. «Тунсыко азбука»: Тунсыкоужъесын но текстъесыналфавитъярадъямбичет. - Ижевск: «Удмуртия», 2008.

7. Уваров А.Н., Широбоков В.Г., Кузнецова В.Т. «Вуюись». Покчинылпислы хрестоматия. – Устинов: «Удмуртия», 1985Лопатина Н.С. «Азьлань, тодон-валанлюканы!» Вперед, к познанию тайн!: Занимательный материал в 3 частях. - Ижевск: «Удмуртия», 2006.
Интернет рессурсы
1. http://www.elbib.ru/index.phtml?page=elbib/rus/journal/2000/part2/KB
2. http://vorshud.unatlib.ru/index.php. Удмуртский фольклор для детей
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